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F O R  M A T O E U R O P  E O 

P E R  I L C U R R I C U L U M 
V I  T A E 

 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome Zema Domenica 

 
E-mail 

PEC 

domenica.zema1@gmail.com 

domenica.zema@to.omceo.it 

 
 
 

Nazionalità Italiana 

Data di nascita 10/07/1986 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Date (da – a) Da Luglio 2019 – in corso 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Reparto di “Cardiologia-UTIC” del Grande Ospedale Metropolitano “Bianchi-Melacrino-Morelli”, 
Via Giuseppe Melacrino, 21, 89124 Reggio Calabria RC 

• Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera 
• Tipo di impiego Contratto a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità Dirigente medico 
 
 
 

• Date (da – a) Da Marzo 2019 – Luglio 2019 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Istituto Diagnostico Prof. D. Meduri, Corso Garibaldi, 563 – RC 

• Tipo di azienda o settore Istituto Clinico Privato Convenzionato con SSN 
• Tipo di impiego Libero Professionista 

• Principali mansioni e responsabilità Specialista Cardiologo, Ecocardiografista 
 
 

• Date (da – a) Da Maggio 2018 a Febbraio 2019 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Università degli Studi di Torino - A.O.U. Città della Salute e della Scienza, Corso Bramante, 88 - 
Torino 

• Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera Universitaria 
• Tipo di impiego Assegnista di ricerca 

• Principali mansioni e responsabilità Cardiologo Ecocardiografista (metodica transtoracica e transesofagea), c/o Ambulatorio 
Cardiochirurgia e trapianto cardiaco, Degenza Cardiochirurgia, Sala Operatoria Cardiochirurgia, 
Cardiorianimazione, Laboratorio di Ecocardiografia 

 
• Date (da – a) Da Ottobre 2017 a Febbraio 2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

CDC, Clinica Major Fondazione S. Maugeri 

• Tipo di azienda o settore Cliniche accreditate SSN, Laboratori analisi e diagnostica 
• Tipo di impiego Libero Professionista 

• Principali mansioni e responsabilità Specialista Cardiologo, Ecocardiografista 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a) Da Maggio 2018 a febbraio 2019 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• Qualifica conseguita 

Università degli studi di Torino - Dipartimento di Scienze mediche 
 

Assegno di ricerca su “Valutazione degli indici di performance ventricolare destra e 
dell’accoppiamento ventricolo-arterioso mediante valutazione ecocardiografica ed emodinamica 
nei pazienti affetti da ipertensione polmonare”. 

 

• Date (da – a) Luglio 2012 – 2017 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• Qualifica conseguita 

Scuola di Specializzazione di Malattie dell’Apparato Cardiovascolare diretta dal Prof F. Gaita c/o 
Università degli studi di Torino. 
Diploma di Specializzazione in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare con punteggio 70/70 con 
lode e dignità di stampa, con discussione della tesi: “Valutazione ecocardiografica dei risultati 
della chirurgia riparativa nel prolasso mitralico degenerativo”. 

 
• Date (da – a) Novembre 2011- Febbraio 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Università degli studi di Torino 

• Qualifica conseguita Abilitazione all’esercizio della professione di medico chirurgo. 

• Date (da – a) 2005-2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – Università degli Studi di Messina 

• Qualifica conseguita    Laurea in Medicina e Chirurgia, votazione 110/110 e lode, con tesi di laurea “Persistenza del 
forame ovale pervio in pazienti con infarto miocardico e arterie coronarie sane – studio con 
ecodoppler transcranico e transtoracico”. 

• Date (da – a) 2000-2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
Liceo Classico “T. Campanella” – Reggio Calabria 

• Qualifica conseguita Maturità classica con votazione 100/100 
 

ULTERIORI ESPERIENZE E 
FORMAZIONE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MADRELINGUA 

ALTRE LINGUE 

 
 

- Attività presso Laboratorio di Ecocardiografia con esecuzione di ecocardiogrammi transtoracici, 
ecocardiogrammi transesofagei, ecostress, ecodoppler transcranico; particolare attitudine alle 
ecocardiografia in ambito cardiochirurgico, con particolare approfondimento della metodica 
transesofagea intraoperatoria 
- Certificazione di competenza in Ecografia Cardiovascolare Generale rilasciata dalla SIECVI 
- Certificazione di competenza in Ecografia Cardiovascolare di Alta Specialità Ecocardiogramma 
Transesofageo rilasciata dalla SIECVI 
- Componente del Settore Operativo Formazione “Programmi formativi di competenza generale, 
speciale e specifica” della SIECVI per il biennio 2017-2019 
- Collaborazione nell’attività diagnostica e nel follow-up clinico ed ecocardiografico di circa 130 
pazienti con Ipertensione Polmonare in trattamento orale, sottocutaneo ed endovenoso. 
- Screening e follow up della Malattia di Fabry (presso AOU Città della Salute e della Scienza di 
Torino) 
- Collaborazione con gruppo aziendale per screening e follow up dell’amiloidosi cardiaca (presso 
AOU Città della Salute e della Scienza di Torino) 
- Collaborazione nella valutazione delle complicanze cardiovascolari dei pazienti affetti da HIV in 
collaborazione con Ospedale Amedeo di Savoia (TO) 

 

ITALIANO 

INGLESE 
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• Capacità di lettura OTTIMA 
• Capacità di scrittura BUONA 

 
 
 
 

PATENTE O PATENTI Patente di guida EU categoria B 
 
 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 
 

1. Cerrito M, Caragliano A, Zema D, Zito C, Oreto G., Very late recurrence of Takotsubo syndrome, 
Ann Noninvasive Electrocardiol. 2012 Jan;17(1):58-60 

2. Cerrato N, Giustetto C, Gribaudo E, Richiardi E, Barbonaglia L, Scrocco C, Zema D, Gaita F, 
Prevalence of type 1 Brugada electrocardiographic pattern evaluated by twelve-lead twenty-four- 
hour holter monitoring, Am J Cardiol. 2015 Jan 1;115(1):52-6 

3. Cannillo M, Grosso Marra W, Gili S, D'Ascenzo F, Morello M, Mercante L, Mistretta E, Salera D, 
Zema D, Bissolino A, Fusaro E, Marra S, Libertucci D, Gaita F, Supraventricular Arrhythmias in 
Patients With Pulmonary Arterial Hypertension, Am J Cardiol. 2015 Dec 15;116(12):1883-9 

4. Gallo C, Bocchino PP, Magnano M, Gaido L, Zema D, Battaglia A, Anselmino M, Gaita F, 
Autonomic Tone Activity Before the Onset of Atrial Fibrillation, J Cardiovasc Electrophysiol. 2017 
Mar;28(3):304-314 

5. Alunni G, Barbero U, Vairo A, D'Amico S, Pianelli M, Zema D, Bongiovanni F, Gaita F., The 
beneficial effect of extracorporeal shockwave myocardial revascularization: Two years of follow-up. 
Cardiovasc Revasc Med. 2017 May 10 

6. Scacciatella P, Jorfida M, Biava L, Meynet I, Zema D, D’Ascenzo F, Pristipino C, Cerrato P, 
Giustetto C, Gaita F., Insertable cardiac monitor detection of silent atrial fibrillation in candidates for 
percutaneous patent foramen ovale closure, J Cardiovasc Med. 2019 May;20(5):290-296 

7. Bava A, Zema D, Zito C, Benedetto FA, The role of pulmonary AcT in the patient with Sars-CoV-2 
Infection, European Heart Journal Supplements, Volume 23, Issue Supplement G, December 2021 

 
 

Dichiarazione sostitutiva di certificazione e dell’atto di notorieta ̀ ai sensi degli artt. 46 e 47 e degli artt. 75 e 
76 del DPR 445/2000 e successive modificazioni ed integrazioni 

 
La sottoscritta Domenica Zema, nata il 10/07/1986 a Milano (MI), residente a Reggio Calabria, sotto la propria 
responsabilità ̀, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 del DPR 445/2000, consapevole di quanto prescritto dagli 
articoli 75 e 76 del medesimo DPR, rispettivamente sulla responsabilita ̀ penale prevista per chi rende false 
dichiarazioni e sulla decadenza dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base di 
dichiarazioni non veritiere, 

 
DICHIARA 
Che tutte le informazioni contenute nel proprio curriculum vitae sono veritiere e 

 
ACCONSENTE 
Al trattamento dei propri dati personali, ai sensi del d.lgs. 30/06/2003 n. 196 

 
 

DATA FIRMA 

20 marzo 2022




